Le patologie croniche ostruttive, quali Asma e BPCO, rappresentano un problema di
salute pubblica sempre pil rilevante, associato ad un carico considerevole in termini
di morbilita, mortalita e spesa sanitaria legato anche all'aumento dell'eta media
della popolazione.

La ricerca ha individuato nell'infiammazione il meccanismo fisiopatologico comune
nella evoluzione delle due patologie e limportanza delle piccole vie aeree nei
meccanismi di rimodellamento bronchiale: in un certo numero di pazienti le due
patologie si possono sovrapporre. E necessario approfondire le competenze dei
professionisti interessati, MMG e Specialisti, e integrare in un unico modello gestionale
le principali figure sanitarie che concorrono al trattamento delle patologie
respiratorie ostruttive: € essenziale una visione unitaria del paziente respiratorio
cronico.

Questo evento formativo intende focalizzare gli elementi fondamentali della gestione
delle malattie respiratorie ostruttive, quali una corretta prevenzione, diagnosi e
terapia, migliorando l'aderenza del paziente al trattamento.

La discussione interattiva coinvolgera il Medico di Medicina Generale su tutti gli
argomenti trattati per permettere un approfondimento necessario alla reale pratica
clinica. IL miglioramento delle conoscenze e competenze professionali dei partecipanti
potra favorire ed accelerare il percorso diagnostico, terapeutico ed il follow-up di
queste patologie, il cui impatto sui sistemi socio-sanitari € estremamente rilevante,
in termini di costi diretti ed indiretti.

La interazione in termini culturali, divulgativi, pratico-applicativi tra gli Specialisti e
i Medici di Medicina Generale servira ad assicurare una sempre piu incisiva opera di
prevenzione e trattamento delle malattie respiratorie.
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