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RAZIONALE SCIENTIFICO

La gestione delle patologie comporta il possesso delle conoscenze teoriche e pratiche, la padronanza
delle metodiche di diagnostica funzionale e invasiva, e la capacita di interpretare la diagnostica
strumentale. Altrettanto importante & I'acquisizione delle adeguate competenze in campo terapeutico
unite alla capacita gestionale sia delle fasi acute che croniche.

Recentemente si sono registrati indiscutibili progressi nell’applicazione di metodiche diagnostiche e di
nuove procedure terapeutiche nella gestione delle malattie respiratorie. La diagnostica funzionale
respiratoria ha trovato ampliamento nelle tecniche che consentono di studiare il polmone, la
diagnostica per immagini ha contribuito in maniera significativa a delineare alcune patologie polmonari
complesse emergenti, ed € determinante per la definizione fenotipica di patologie respiratorie piu
diffuse come la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) consentendone un migliore approccio
clinico e terapeutico.

In campo terapeutico si prospettano nuovi trattamenti farmacologici per le malattie respiratorie
ostruttive e restrittive con indicazioni limitate a selezionati gruppi di pazienti, in antitesi all’'aumento di
germi resistenti e alla sensibile mancanza di nuovi antibiotici. Ne consegue un maggiore impegno per il
medico e lo specialista nell’approccio delle patologie respiratorie.

La ventilazione polmonare non invasiva si € definitivamente affermata come intervento terapeutico di
primaria importanza nell’'insufficienza respiratoria acuta in ambito ospedaliero e nel trattamento
domiciliare dell’insufficienza respiratoria cronica secondaria a patologie polmonari e neuromuscolari.

Le tematiche esposte, motivo di notevole interesse per il personale medico che opera nelle aree di
medicina generale, pneumologia, medicina interna, geriatria, medicina d’urgenza e terapia intensiva,
con lo scopo di favorire I'apprendimento e I'aggiornamento indispensabile per gestire determinate
problematiche in ambito pneumologico.

Il Corso si pone l'obiettivo di condividere con generalisti e specialisti anche di altre discipline una
gestione terapeutica, rapportata alle tante comorbilita presenti nello stesso paziente respiratorio e cui
viene dato ampio spazio di relazione e discussione.

Si discutera a fondo sulle tematiche centrali quali asma, BPCO, riacutizzazioni, |.R.C. OSAS, e di
migliorare la qualita di vita con un sensibile risparmio di risorse economiche con la possibilita di curare
a domicilio il paziente. Il Corso mira all'interattivita con specialisti e Medici di medicina Generale a
confrontarsi e scambiarsi difficolta, esperienze acquisite, avendo come fine ultimo di migliorare le cure
e la qualita della vita del paziente respiratorio.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Presentazione del Corso e saluto di benvenuto
P. Nardella — A. Posca

9.15 Saluto delle Autorita
Dott. Nigri Antonio Giuseppe - Direttore Generale ASL FG
Dott. Ciavarella Michele — Direttore Distretto Socio-Sanitario San Marco in Lamis (FG)

| SESSIONE
Moderatori: M.A. Patruno — S. Patruno — A. Posca

9.30 Nuovi outcomes e paradigmi della triplice terapia inalatoria in BPCO
F. Perrotta

10.00 LETTURA NO ECM
Stability e nuovi studi nella BPCO con la triplice terapia
G. Scioscia

10.30 Novita diagnostiche nel tumore del polmone
D. Lacedonia

11.00 Discussione sulle tematiche trattate

11.15 Coffee break

11 SESSIONE
Moderatori: P. Nardella — A. Posca — F. Scarpelli

11.30 Genetica ed epigenetica nelle malattie polmonari
F. D’Ambrosio

12.00 Trattamento integrato del paziente con poliposi nasale nell' era dei farmaci biologici
M. Cassano

12.30 Diagnostica radiologica del nodulo polmonare e ruolo dell’Al
M. Nardella
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13.00 Gestione corretta ed innovativa della lung unit in tema di cancro del polmone
F. Sollitto

13.30 Infezioni respiratorie nel 2026: cosa € cambiato:
* Distinzione tra forme virali e batteriche
* Marker clinici e diagnostici
* Focus su COVID come malattia respiratoria persistente
N. Bevilacqua

14.00 Discussione sulle tematiche trattate
14.15 Light lunch
111 SESSIONE
REAL LIFE: CASI CLINICI prove di funzionalita respiratoria

15.15 La ventilazione meccanica nel paziente OSAS
P. Nardella

15.30 Caso clinico: ACOS
P. Nardella

15.45 Caso clinico asma e BPCO
P. Nardella

16.00 Dimostrazioni pratiche: funzionalita respiratorie (esempi di esami spirometrici su
pazienti)
Tutor: P. Nardella

16.30 Verifica dell’apprendimento da parte dei partecipanti con questionario ecm on line

17.15 Chiusura dei lavori

Il Corso (n. 6 ore formative) & rivolto a n. 60 Medici Chirurghi di area interdisciplinare.
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Presidenti del Corso:
Dott. Pietro Nardella
Pneumologo Territoriale
ASL - FOGGIA

Dott.ssa Agnese Posca
Pneumologo
Presidente ALIR

Bari

Responsabile scientifico:
Dott. Pietro Nardella
Pneumologo Territoriale
ASL — FOGGIA

Segreteria Organizzativa e Provider ECM (n. 432)
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