
 
 

SEDE: 

Hotel Ariston Paestum 

Via Laura, 13 – 84047 - Capaccio-Paestum (SA) 

Telefono: 0828/851333 

 

ISCRIZIONE: 

Per informazioni visita la sezione CALENDARIO EVENTI RES del sito 

www.e20econvegni.it  

 

 

ECM (ID EVENTO 476999) 

Il Provider E20econvegni (n. 432) ha assegnato all’evento n. 10 crediti 

ecm. 

Il Corso è rivolto a n. 30 medici di area interdisciplinare.  

 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI: 

Castellitto Domenico – Specialista in Ortopedia e Traumatologia. 

Ospedale “Fabrizio Spaziani” - Sora (FR) 

 

Di Gioia Vincenzo – Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione. 

Ambulatorio di Riabilitazione Japigia della "U.O.S.V.D. Riabilitazione 

Bari-Modugno" – Bari  

 

Tommasi Roberto – Specialista in Cardiologia - ASL Lecce 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOCUS ON: OSTEOPOROSI, MALATTIE 

CARDIACHE E RELATIVA TERAPIA MEDICA 

 

 

 

Capaccio Paestum (SA), 17 – 18 aprile 2026 

Hotel Ariston Paestum  

 

 

Responsabili Scientifici:  
Castellitto Domenico 

Di Gioia Vincenzo  

Tommasi Roberto  

 

 Con il contributo non condizionante di: 

 

 



 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Venerdì 17 aprile  

 

13.30 Welcome lunch 

 

14.30 Registrazione dei partecipanti 

 

14.45 Apertura del Corso e presentazione obiettivi formativi 

 

15.00 Osteoporosi e terapia – Castellitto D.   

 

16.00 Terapia: i bisfosfonati – Di Gioia V. 

 

17.00 Coffee break  

 

17.15 Discussione generale interattiva sulle tematiche trattate 

 

18.15 Prevenzione e trattamento delle malattie croniche osteoarticolari e   

             gestione del dolore – Di Gioia V.  

 

19.15 Terapia: trattamento con FANS e COXIB – Castellitto D. 

 

20.15 Discussione generale interattiva sulle tematiche trattate 

 

21.00 Chiusura della prima giornata 

 

 

Sabato 18 aprile 

 

09.00  Gestione dell’ipertensione e dell’ipertrigliceridemia: linee guida –  

             Tommasi R.  

 

09.30 Screening, valutazione del paziente iperteso ad alto rischio  

             cardiovascolare – Tommasi R.  

 

 

 

 

 

 

 

 

10.00 La terapia farmacologica: aderenza terapeutica e terapie di  

             combinazione – Tommasi R.  

 

10.30 Il punto di vista del cardiologo – Tommasi R.  

 

11.00 Confronto tra cardiologo e MMG nella gestione dell’ipertensione –   

              Tommasi R. 

 

11.30 Sindrome cardio-metabolica: prediabete, rischi cardiovascolari ed il     

             ruolo della nutraceutica – Tommasi R. 

 

12.00 Discussione generale interattiva sulle tematiche trattate 

 

12.30 Individuazione del paziente: il punto di vista del cardiologo e del   

              MMG – Tommasi R.  

 

13.00 Discussione generale interattiva sulle tematiche trattate 

 

14.00 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM online 

  

14.30 Light lunch 

 

 

FACULTY 

 

Castellitto Domenico – Sora (FR) 

Di Gioia Vincenzo – Bari  

Tommasi Roberto - Lecce 


