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Focus On Artrosi e Osteoporosi
IL DOLORE IN RIABILITAZIONE



FACULTY

Roberto Anaclerio - Bari
Michela Andrani - Lecce
Alessandra Bruno - Bari
Angela Dantone - Bari

Giovanni De Nicolò - Bari
Luisa De Palma - Bari

Angelo Di Iorio - Chieti
Mariapia Iacobellis - Bari

Francesco Lavarra - Capurso (BA)
Angela Lopopolo - Bari

Riccardo Giuseppe Marvulli - Bari
Giuseppe Masiello - Bari

Massimo Merlo - Bari
Andrea Mocci - Bari

Vittorio Saverio Nappi - Bari
Angela Notarnicola - Bari

Luigi Pansini - Bari
Giovanni Papeo - Bari

Raffaello Pellegrino - Casamassima (BA)
Mauro Piria - Terralba (OR)

Maurizio Ranieri - Bari
Laura Rizzo - Adelfia (BA) 
Valentina Rossano - Bari

Lucia Serafino - Bari
Gian Lorenzo Sisti - Bari

Giovanni Battista Vavalle - Bari
Antonio Virgilio - Bari



13.30 Registrazione dei partecipanti

13.45 Apertura dei lavori e Saluti delle Autorità 
Giovanni De Nicolò

14.00 Artrosi: fisiopatologia del dolore, dolore nocicettivo o mixed pain?
Mariapia Iacobellis 

14.20 Il mal di schiena: dolore meccanico-degenerativo vs dolore infiammatorio
Lucia Serafino 

 14.40 La riabilitazione nella gestione del dolore artrosico: il fisiatra come trait 
d’union del team interprofessionale
Maurizio Ranieri 

15.00 Dolore osseo: osteoporosi ed edema osseo, fisiopatologia e terapia
Angela Dantone

 15.50 COFFEE BREAK

I SESSIONE

 15.20 Discussione sulle tematiche trattate

Moderatori: GIOVANNI DE NICOLÒ, FRANCESCO LAVARRA

VENERDÌ 27 MARZO



16.20 Il dolore vertebrale di natura traumatica, degenerativa, oncologica: il punto di 
vista del neurochirurgo
Luigi Pansini

16.40 Focus on: trattamento riabilitativo nell'osteoporosi
Alessandra Bruno

17.00 Il management del dolore cronico in neuroriabilitazione
Raffello Pellegrino 

17.40 Il dolore in ottica di genere
Michela Andrani

18.00 Discussione sulle tematiche trattate

18.50 Chiusura dei lavori della prima giornata

II SESSIONE

Moderatori: GIOVANNI PAPEO, MAURO PIRIA

17.20 L'aging del muscolo, il modello della Skeletal Muscle Function Deficit
Angelo Di Iorio 



9.00 Approccio multidisciplinare all'algodistrofia (CPRS): ruolo della biostimolazione
Angela Notarnicola 

9.20

La spalla: imaging radiologico, anatomia e patologia, cenni di radiologia 
interventistica
Valentina Rossano 

9.40

Artrosi e ozono
Roberto Anaclerio

10.00 Spalla artrosica: il punto di vista dell'ortopedico. Opzioni chirurgiche di trattamento
Andrea Mocci

 10.40 Discussione sulle tematiche trattate

 10.20 Spalla artrosica: recupero funzionale e controllo del dolore come obiettivo 
riabilitativo
Angela Lopopolo 

8.50 Apertura dei lavori 
Giovanni De Nicolò

 11.00 COFFEE BREAK

SABATO 28 MARZO

III SESSIONE
Moderatori: RICCARDO GIUSEPPE MARVULLI, MASSIMO MERLO



11.30 L’anca: imaging radiologico, anatomia e patologia, cenni di radiologia 
interventistica
Valentina Rossano 

11.50 Anca artrosica: procedure interventistiche nella gestione del dolore
Antonio Virgilio

12.10 Anca artrosica: il punto di vista dell’ortopedico
Giovanni B. Vavalle

12.30 Anca artrosica: l’importanza della gestione riabilitativa nel trattamento 
conservativo e post-chirurgico
Gian Lorenzo Sisti

 13.10 Discussione sulle tematiche trattate

 12.50 Il doppio volto del dolore: diagnosi differenziale in area pelvica
Luisa De Palma

IV SESSIONE

 13.50 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM online

La compilazione del questionario di verifica dell’apprendimento è in modalità 
online. Il questionario sarà attivo per 72 ore a partire dal termine dell’evento

Moderatori: GIUSEPPE MASIELLO, VITTORIO SAVERIO NAPPI, LAURA RIZZO



OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: 
Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura (3)

Nicolaus Hotel 
Via Cardinale Agostino Ciasca, 27 - Bari
Telefono: 080 568 2111

SEDE

L’iscrizione è gratuita e dà diritto a: partecipazione alle sessioni scientifiche, coffee 
break, kit congressuale, attestato di partecipazione

ISCRIZIONE

Il Provider e20econvegni s.r.l. (n. 432), ha assegnato all’ evento n. 9 crediti formativi.
L’evento è rivolto a n. 100  Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare)
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intero 
programma formativo, alla verifica dell’apprendimento ed alla corrispondenza tra 
professione del partecipante e professione cui l’evento è rivolto.

ECM (ID 471187)

Inquadra il QRCode o visita la sezione “Calendario eventi” del sito 
www.e20econvegni.it per compilare il form di adesione.

INFORMAZIONI GENERALI

CON IL PATROCINIO DI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM (N. 432)
Trani (BT): Via Tasselgardo, 68 - 76125
Bari: Via Podgora, 134 - 70124
www.e20econvegni.it - terry@e20econvegni.it
Referente del progetto:
Terry Dellino  347/5517766



CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI

Research & Development
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